
1- Wunschort 1*: 

2- Wunschort 2: 

3- Wunschort 3: 

6- Handelt es sich um ein Pflichtpraktikum?

Persönliche Angaben

7- Geschlecht*:

8- Name*:

11- PLZ*:

13- E-Mail-Adresse*: 

15- Geburtsdatum*:

□  ja                    □  nein

5- Dauer* in Wochen:

4- genauer Praktikumszeitraum* mit Beginn am Montag 

und Ende am Freitag, TT.MM.JJ:

            

        von                                         bis 

Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung spätestens 4 Monate vor Ihrem gewünschten Praktikumsbeginn 

per E-Mail an Frau Anastasia Papadopoulou (papadopoulou@arbeitundleben.nrw).

Verschicken Sie die Unterlagen im PDF-Format und benennen Sie die Dateien eindeutig:  

"Dokumentenbezeichnung_Name_Vorname.pdf" 
(z.B. CV_Mustermann_Max.pdf oder LetterofMotivation_Mustermann_Max.pdf)

       □ M             □ W            □ D

17- Staatsangehörigkeit*: 

12- Ort*:

10- Straße, Nr.*:

16- Geburtsort:

Bewerbung für ein vermitteltes proDISCO-Praktikum 

Angaben zum Praktikum

14- Mobiltelefon*: 

Bitte laden Sie dieses Formular herunter, lesen Sie es aufmerksam und füllen Sie es vollständig  und digital  aus und schicken 

Sie es uns im PDF-Format zurück. Es werden keine handschriftlichen Bewerbungen angenommen!

9- Vorname*:

* = Verpflichtende Angabe
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□  Haupt- oder Realschulabschluss

□  abgeschl. Berufsausbildung

19- Rein schulische Ausbildung*:

20- Duale Ausbildung*:

22- Ausbildungs- / Schuljahr:

Zum Zeitpunkt des Praktikums

25- Bei dualer Ausbildung: □ Schultage pro Woche: 

29- Anschrift und Telefonnummer:

30- Ausbilder*in:

Zeitraum Land Zweck finanziert durch

von _____________  bis _________________

von _____________  bis _________________

27- Freistellung für das Auslandspraktikum durch die Schule:        ________ Wochen  /  ________ Tage

31- Freistellung für das Auslandspraktikum durch den Betrieb:        ________ Wochen  / ________ Tage

□  ja                    □  nein

24- Name der Berufsschule/ -kolleg/ -gymnasium*:

Bitte keine Abkürzungen nutzen, sondern den Namen komplett ausschreiben!

 □ Blockunterricht

26- Klassenlehrer*in:

21- Ausbildungsberuf bzw. Spezialisierung bzw. bei Schulischer Ausbildung Fachbereich/ Schwerpunkt*

23- Ausbildung vorraussichtlich

 abgeschlossen am*: 

18- Höchster Bildungsabschluss*

32- Bisherige Auslandsaufenthalte:

□  (Fach-)Abitur 

□  Universitäts- oder Fachhochschulabschluss

28- Ausbildungsbetrieb falls zutreffend:

□  ja                    □  nein
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 3.

35- What is your priority for this internship?* E.g. improve my English, have a work experience relevant to my course, 

improve CV for work prospects etc. (80 words max.)

 4.

33- In which professional field or company would you like to do the internship?* 

(Please give 3 realistic examples, in order of preference)

Folgende Informationen sind für die Partnerorganisationen im Ausland wichtig, 

um die passende Praktikumsstelle für Sie zu finden. 

Bitte füllen Sie die Felder auf Englisch aus!

 1.

 2.

 3.

34- Please indicate what tasks you would like to carry out* 

(Please give at least 3 realistic examples, in order of preference, based on your language level and skills

 1.

 2.
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□  Infoveranstaltung von Arbeit und Leben NRW

□  Flyer, Broschüre, Hand-Out □  Freunde, Bekannte, ehemalige Teilnehmende

□  Berufsschule, Lehrer*in

□  Social Media

□  www.rausvonzuhaus.de

39- Anmerkungen/Ergänzungen 

Teilen Sie uns gerne hier wichtige Informationen zu Ihrer Person, die für den Praktikumsbestrieb, die Unterkunft bzw. die 

Gastfamilie relevant sein können.

37- Bitte fügen Sie der Bewerbung folgende Anlagen bei*:

36- Wie haben Sie von uns erfahren?

□  einen Scan Ihres Personalausweises oder Reisepasses oder Aufenthaltstitels

□  einen detaillierten, aktuellen Lebenslauf in englischer Sprache und im Europass-Format

□  einen Nachweis der Freistellung von Berufsschule und ggf. Ausbildungsbetrieb

□  Sonstiges:

□  Zeitung

□  Betrieb, Ausbilderin/Ausbilder

□   einen Scan Ihrer Krankenkassenkarte, nur bei Dual-Azubis eine Kopie des A1-Formulars oder der 

Nachweis über dessen Beantragung wenden Sie sich hierfür bitte an Ihre Krankenkasse

Mit Ihrer Bewerbung erklären Sie sich mit unseren AGB sowie mit unserer Datenschutzerklärung einverstanden.  

Alle Informationen sind unter www.arbeitundleben.nrw/datenschutz zu finden.

□  ein Motivationsschreiben in englischer Sprache (weitere Infos auf www.prodisco.de)

□  Ich stimme der zweckgebundenen Nutzung meiner Daten zu

□  Hiermit bestätige ich die Richtigkeit und Vollständigkeit meiner Angaben

38- Bitte stimmen Sie folgenden Punkten zu*:
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